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- Calendrier de l’Avent -
activités de Noël



1
A c t i v i t é  1

Décorer son chez-soi aux couleurs de Noël

- Calendrier de l’Avent -



2
A c t i v i t é  2

Aller boire une boisson de Noël dans son
coffee shop préféré

- Calendrier de l’Avent -



3
A c t i v i t é  3

Réaliser un DIY pour la table de fête

- Calendrier de l’Avent -

Quelques rondelles de bois, de la
peinture à l’huile et un pinceau, pour
réaliser des ornements personnalisés
par invité pour votre table de Noël !



4
A c t i v i t é  4

Faire son sirop aux épices

- Calendrier de l’Avent -

Les ingrédients pour une petite
bouteille :

1 bâton de cannelle 
2 étoiles de badiane
3 clous de girofle 
Un tant pour tant sucre et
eau : 100g de sucre roux +
100g d’eau

1/ Mélangez le sucre et l’eau
dans une casserole. Ajoutez les
épices et portez à frémissement.
Laissez ensuite réduire 10min à
feu doux
2/ Retirez les épices & versez la
préparation dans une petite
bouteille
3/ Laissez refroidir avant de
conserver au froid



5
A c t i v i t é  5

Acheter son kit papier cadeaux
ou des beaux tissus réutilisables pour un côté plus éco-

responsable

- Calendrier de l’Avent -



6
A c t i v i t é  6

Peindre des cartes de Noël à l’aquarelle

- Calendrier de l’Avent -

Trouvez des idées de dessin faciles à réaliser sur Pinterest !
Munissez-vous d’un papier épais, de votre peinture (peu importe
laquelle) d’un pinceau et de l’eau... 
Et amusez-vous !



7
A c t i v i t é  7

Faire une balade en forêt

- Calendrier de l’Avent -



8
A c t i v i t é  8

Organiser un Secret Santa entre amis ou au bureau

- Calendrier de l’Avent -



9
A c t i v i t é  9

Faire des marrons grillés

- Calendrier de l’Avent -

Les ingrédients 
Une vingtaine de marrons
frais

1/ Préchauffez votre four à
220°C
2/ Réalisez une incision sur
l’écorce de chaque marron pour
éviter l’explosion à la cuisson
3/ Déposez les marrons sur une
plaque de cuisson et cuisez 20-
25 min
4/ Laissez refroidir dans un
torchon 10min avant de servir



10
A c t i v i t é  1 0

Créer sa couronne de Noël

- Calendrier de l’Avent -



11
A c t i v i t é  1 1

Faire des biscuits de Noël

- Calendrier de l’Avent -



12
A c t i v i t é  1 2

Aller au marché de Noël boire un vin ou un chocolat chaud

- Calendrier de l’Avent -



13
A c t i v i t é  1 3

Faire une soirée raclette ou fondue

- Calendrier de l’Avent -



14
A c t i v i t é  1 4

Créer son menu de fête

- Calendrier de l’Avent -



15
A c t i v i t é  1 5

Faire une balade pour admirer les illuminations

- Calendrier de l’Avent -



16
A c t i v i t é  1 6

Aller à la patinoire

- Calendrier de l’Avent -



17
A c t i v i t é  1 7

Créer une playlist de Noël

- Calendrier de l’Avent -



18
A c t i v i t é  1 8

Faire une virée cadeaux de Noël

- Calendrier de l’Avent -



19
A c t i v i t é  1 9

Peindre son mug de Noël

- Calendrier de l’Avent -



20
A c t i v i t é  2 0

Faire une bonne action (don, bénévolat, collecte de
vêtements ou de jouets)

- Calendrier de l’Avent -



21
A c t i v i t é  2 1

Choisir sa tenue de lumière

- Calendrier de l’Avent -



22
A c t i v i t é  2 2

Regarder un film de Noël

- Calendrier de l’Avent -



23
A c t i v i t é  2 3

Téléphoner ou rendre visite à ses grands-parents, à un
membre de sa famille, un ami

- Calendrier de l’Avent -



24
A c t i v i t é  2 4

Organiser une activité en famille (un jeu de société,
des olympiades)

- Calendrier de l’Avent -


